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Rezumat: in ultimul timp se vorbeste tot mai des despre termenul ,amprenti de carbon”. Popularitatea acestui
concept este strans legata de actualele probleme de mediu si aparitia schimbarilor climatice rezultate in urma
cresterii nivelurilor de dioxid de carbon in atmosfera Pamantului. Amprenta de carbon, in zilele noastre, este
perceputa drept un concept de sine statator, insa termenul de ,amprenta de carbon” isi are originea in conceptul
de “amprenti ecologici”. In ciuda acestei divergente, cele doud concepte riman in stransi legiturd generald
deoarece atat amprenta de carbon cat si amprenta ecologica mdsoara impactul activitdtilor umane de productie
cat si de consum asupra mediului. Calcularea amprentei de carbon poate fi realizatd In mai multe moduri.
Conceptul de amprenta de carbon cuprinde calculul productiei sau al consumului, pentru un produs sau serviciu
si chiar pe cap de locuitor. Datoria de carbon este ilustrata ca o responsabilitate pe care o au atat tarile industriale,
poluatoare, cat si agentii economici in sine, care prin crearea de bunuri sau servicii aduc daune nivelului de trai a
populatiei cat si mediului Tnconjurator. Efectele incalzirii globale provocate de tarile industriale au un impact
puternic negativ asupra tarilor sarace, unde nivelul de trai este unul scazut.
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Abstract: In the last few years, there has been a lot of talk around the term ,carbon footprint”. The popularity of
the carbon footprint concept is related to the current environmental issues. The increase of carbon dioxide levels
in Earth’s atmosphere resulted the emergence of climate change. William Rees and Mathis Wackernagel utilized
the term ,carbon footprint” for describing the impact of the human production and consumption. The carbon
footprint is seen as a concept nowadays. The carbon footprint and the ecological footprint are in a strong link
because both terms measure the human impact. The calculation of the carbon footprint includes the calculation of
the production or consumption for a product, service or even per person. The carbon depth is illustrated as a
responsibility of the industrial countries that pollutes. The effects of the global warming made by the industrial
countries has a huge impact on the poor countries.
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1. Abordari conceptuale privind amprenta de carbon

1.1.Caracteristici generale ale amprentei de carbon

Studiile stiintifice recente au aratat ca acumularea gazelor cu efect de sera joacad un rol extrem
de important in procesul de incalzire globala. Aceste gaze cu efect de sera capteaza o cantitate
considerabild de caldura, ceea ce conduce automat la radiatie termica Tnapoi in atmosfera. Cresterea
nivelului marilor precum si valurile de caldura sunt consecintele catastrofale ale incalzirii globale ca
urmare a cresterii emisiilor de gaze cu efect de sera. La nivel global, schimbarile climatice au efecte

negative din ce In ce mai dezastroase din punct de vedere economic
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Emisiile teritoriale reprezinta cea mai frecvent folosita masura a emisiilor. Emisiile teritoriale
reflectd cantitatea combustibililor fosili arsi Intr-o tara. Emisiile pe cap de locuitor sunt emisiile
teritoriale impartite la numarul de locuitori dintr-o tara. Amprenta de carbon este calculata pe baza de
consum; totalitatea emisiilor produse in procesul de creare a bunurilor pe un anumit teritoriu sunt
atribuite tarii respective

Utilizarea de dioxid de carbon este adesea promovata ca o modalitate de a reduce costurile sau
de a creste profitul. Produsele valoroase din punct de vedere economic sunt produse cu ajutorul
dioxidului de carbon, indiferent daca dioxidul de carbon furnizat provine din gaze reziduale derivate
din fosile, este captat din atmosfera printr-un proces industrial sau este captat biologic prin procese
terestre. Formele biologice sau terestre de utilizare a CO2 pot genera valoare economicd, sub forma de
produse din lemn folosite la construirea cladirilor.

Calcularea amprentei de carbon presupune mai multe etape, incepand de la identificarea
scopului care va avea ca obiectiv formularea deciziilor metodologice urmatoare, cum ar fi marja de
eroare acceptabild si nivelul de acuratete necesar. Dupa identificarea scopului si stabilirea
metodologiei utilizate, urmeaza aplicarea metodologiei ce are ca scop identificarea limitelor de
masurare, a perioadei de timp analizatd si clasificarea tipurilor de emisii pe categorii. Calcularea
amprentei de carbon bazata pe colectarea datelor apartine etapei finale unde, optional, se pot aplica
medii si estimari pentru a simplifica procesele de masurare

Scopul utilizarii termenului de ,amprenta de carbon” este cel mai frecvent utilizat in contextul
de marketing si comunicare pentru a putea transmite consumatorilor produse sau servicii care
contribuie la reducerea gazelor cu efect de sera. In ceea ce priveste contabilizarea gazelor cu efect de
serd, contextul este folosit adesea pentru a exprima masurarea precisa a emisiilor. Astfel, conectand
aceste doua contexte se face masurarea si etichetarea amprentei de carbon pe ambalajele diferitelor
produse din supermarket-uri, scopul fiind informarea consumatorilor cu privire la alegerile facute in
stransa legatura cu reducerea gazelor cu efect de serd asociate fabricarii produselor.

In concluzie, acumularea de gaze cu efect de serd are implicatii importante in procesul de
incalzire globala. Schimbarile climatice pot duce la efecte dezastroase din punct de vedere economic si
social. Aceste efecte sunt deja resimtite prin temperaturi extreme si cresterea nivelului marilor. Cel mai
mare impact in ceea ce priveste schimbarile climatice este detinut de dioxidul de carbon. Utilizarea
acestuia este des promovata in calitate de modalitate de reducere a costurilor aferente fabricarii de
produse. Pe de altd parte, continuarea utilizarii dioxidului de carbon va avea un impact negativ asupra
stabilitatii climatice. Activitatile de zi cu zi ale oamenilor, fie ca este vorba de transporturi sau
cumpdraturi, contribuie In sens negativ la cresterea emisiilor de gaze cu efect de sera si al amprentei
de carbon. Una dintre cele mai mari provocari cu care se confrunta societatea din ziua de astazi este
reprezentatd de schimbarile climatice. Aceste schimbari sunt resimtite atat de tarile dezvoltate cat si
de cele in curs de dezvoltare. Efectul de serad are urmari negative in sensul distrugerii stratului de ozon
din jurul planetei. Poluarea mediului este cu siguranta o problema de natura ecologica dar si
economica. Analiza amprentei de carbon cuantifica totalitatea emisiilor directe si indirecte, incluzand
emisiile produse la nivel mondial. Masurarea unei varietati de gaze exprimate in echivalent CO2 este

necesara pentru calcularea corectd a amprentei de carbon.
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1.2 Datoria de carbon si implicatiile acesteia

Christian Aid este detindtorul a 41 de biserici crestine din Marea Britanie si Irlanda, acesta
depune eforturi pentru a sprijini dezvoltarea durabila, a eradica saracia, a sprijini societatea civila si a
oferi ajutor in caz de dezastre. Acesta defineste datoria de carbon astfel: , Acele tari care contribuie mai
mult la efectele incalzirii globale, au o datorie fata de tarile care folosesc mai putin decat alocarea lor
echitabilal.”

In definitia mai sus citatd, datoria de carbon este ilustrati ca o datorie intre tiri. Daunele aduse
sistemului atmosferic de nivelurile ridicate de emisii de carbon genereaza o datorie din partea tarilor
industriale. Faptul ca tarile industriale produc daune sistemului atmosferic conduce la ipoteza ca
oamenii din prezent si din viitor vor fi expusi la efectele negative ale schimbarilor climatice

Cand vine vorba despre alocarea echitabild a emisiilor de carbon, este esential sa se tina seama de
un standard de viatd adecvat fara a se depasi nivelul indicat al emisiilor de carbon. Factorii geografici
cat si culturali trebuie luati in considerare in determinarea a ceea ce reprezinta o cota echitabild. Dupa
scriitorul Tim Hayward?, ,emisiile de carbon reprezinta doar unii dintre numerosii factori relevanti
pentru asigurarea bogatiei si a bunastarii

Tarile industriale, adica acele tari care au contribuit cel mai mult la acumularea actuala de carbon
in atmosferd, au datoria de a-si asuma responsabilitatea si de a plati pentru daunele create, conform
principiului responsabilitatii cauzale. Cu toate ca acest principiu functioneaza foarte bine in cazul celor
responsabili de emisiile actuale, acest principiu nu va functiona pentru cei ce au produs carbon in
atmosfera, insa conceptul fiind unul nou, acestia din trecut nu au fost trasi la raspundere, iar acum este
prea tarziu. O modalitate de a remedia acest lucru, ludand in calcul faptul ca identitatea unui stat
supravietuieste in timp, este de a transfera responsabilitdtile pentru emisiile din trecut apartinand
generatiilor anterioare la generatiile actuale

In concluzie, datoria de carbon este ilustrati ca o responsabilitate pe care o au atat tirile
industriale, poluatoare, cat si agentii economici in sine, care prin crearea de bunuri sau servicii aduc
daune nivelului de trai a populatiei cat si mediului Inconjurator. Efectele incalzirii globale provocate de
tarile industriale au un impact puternic negativ asupra tarilor sarace, unde nivelul de trai este unul
scazut. Totodatd, avand in vedere faptul ca in metoda de calculare a amprentei de carbon totale ale unei
tari sau a unei zone mai largi, personajele principale ale acestei ecuatii sunt tarile industriale si agentii
economici poluatori, se poate concluziona faptul ca atit principiul ,beneficiarul plateste” cat si
principiul ,poluatorul plateste” sunt perfect plauzibile. Altfel spus, principiul ,beneficiarul plateste”
concretizeaza faptul ca utilizarea carbonului in procesul de creare a bunurilor finite sau al materiei
prime vine cu un avantaj enorm si acela este ca utilizarea carbonului implicad de cele mai multe ori
costuri scazute, insa aduce totodatd si un prejudiciu enorm omenirii si mediului fnconjurator prin

efectele negative care intervin in urma utilizarii carbonului.

! Sursa: https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=95412 (accesat la 12/12/2022)
2 Tim Hayward este profesor de teorie politica la Universitatea din Edinburgh, acesta are diverse publicatii in domeniul valorilor
ecologice si drepturilor omului.
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2. Abordari conceptuale privind amprenta de carbon

In urma aplicarii unui chestionar pe un esantion de 272 de persoane, ce are ca scop analiza

amprentei de carbon vizand activitatile de zi cu zi ale respondentilor, au rezultat urmatoarele:

Graficul nr. 2.1: Genul Respondentilor
In graficul nr. 2.1 putem observa genul respondentilor cat si ponderile fiecirui gen in totalul de
respondenti. Din totalul de 272 de respondenti, aproximativ 73 de procente sunt femei si 26 de
procente sunt barbati.
Graficul nr. 2.2: Tipul de mediu in care locuiesc respondentii
In graficul nr. 2.2 observam tipurile de mediu in care locuiesc respondentii cat si ponderile lor
in total. Putem observa ca majoritatea respondentilor locuiesc in mediul urban, respectiv 81,3%. Pe de
alta parte, 18,8% din participantii la chestionar au declarat ca locuiesc in mediul rural.
Graficul nr. 2.3: Starea profesionala a respondentilor
Graficul nr. 2.3 ilustreaza starile profesionale are participantilor la chestionar cat si ponderile
acestora in total. Graficul ne arata faptul ca o mare parte din respondentii chestionarului sunt studenti,
respectiv un procent de aproximativ 64%, totodata, 30,5% dintre respondenti sunt angajati, iar
respondentii care sustin ca nu lucreaza si nu studiaza fac parte dintr-un procent de 3,3%.
Graficul nr. 2.4: Ultima formd de invatimant absolvita
Graficul nr. 2.4 ilustreaza ultimele forme de invatamant absolvite de catre respondenti, cat si
ponderile acestora in totalul de 272 de raspunsuri. Se observa ca majoritatea respondentilor, respectiv
63,6% declara ca ultima forma de invatamant absolvita liceul, 17,3% au finalizat studiile de licentd, iar
9,9% din totalul respondentilor au finalizat studiile de master.
Graficul nr. 2.5: Categoriile de venituri in care se incadreaza respondentii
Graficul nr. 2.5 prezinta ponderile categoriilor de venit in care se incadreaza respondentii, cu un
interval cuprins de la 0 RON la 5000 RON sau mai mult. Graficul sugereaza ca majoritatea
respondentilor se Incadreaza In categoria de venit 1000-2500 RON reprezentat de un procent de
44,1%, iar 19,9% dintre respondenti se incadreaza in categoria de venit 2500-5000 RON. Totodata un
procent considerabil este reprezentat de respondentii care se incadreaza la categoria de venit 0-1000
RON, acesta fiind de 16,2%. Cel mai mic procent, de doar 6,3% este detinut de respondentii care au un
venit mai mare de 5000 RON.
Graficul nr. 2.6: Categoriile de varsta in care se incadreaza respondentii
Graficul nr. 2.6 prezinta categoriile de varsta in care se Incadreaza respondentii si ponderile
acestora In total. Conform graficului, in totalul de 272 de respondenti, 72,4% dintre acestia au varste
cuprinse in intervalul 18-24 de ani. in total regisim totodatd un procent considerabil de 13,2% de
respondenti care se incadreaza in intervalul de varsta 24-35 de ani, 8% din respondenti au intre 35 si
55 de ani iar 7% au mai mult de 55 de ani.
Graficul nr. 2.7: Tipurile de diete
Graficul nr. 2.7 prezinta tipurile de diete cat si ponderile respondentilor in functie de dietele

acestora. Analizand graficul, observam o pondere de 67,7% din totalul de 272 de respondenti care
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sugereaza ca dieta acestora contine carne la unele mese. Un procent considerabil il constituie si
categoria de respondenti care consuma carne la fiecare mas3, acest procent fiind de aproximativ 20%.
Respondentii care fac parte din categoria celor ce consuma carne foarte rar ocupa un procent de 9,2%,
pe ultimul loc in clasament afland-se respondentii vegani care ocupa un procent de doar 0,4%.
Graficul nr. 2.8: Suma alocatid pe mincarea de la restaurante/cantine

Graficul nr. 2.8 ilustreaza intervalele de bugete alocate sdptamanal pe mancarea de la restaurante
sau cantine de catre respondenti. Acest grafic sugereaza ca majoritatea respondentilor cheltuie intre 1
si 60 RON pe mancarea de la restaurante sau cantine, ocupand un procent de 39,3% din total. Categoria
de respondenti care cheltuie intre 60 si 100 RON pe mancarea achizitionata de la restaurante sau
cantine detin un procent de 24,3%, iar cei care cheltuie mai mult de 100 de RON pe acest tip de mancare
sunt doar la un punct procentual distantd de cei anterior mentionati, ocupand un procent de 23,2%.
13,2% din respondenti au declarat ca nu achizitioneaza mancare de la restaurante sau cantine.
Graficul nr. 2.9: Ponderea mincdrii cumpdrate care este irosita

In graficul nr. 2.9 sunt ilustrate intervalele de procente din mancarea cumpirati care este irositi
de catre respondenti. Observam ca preponderent respondentii irosesc intre 0 si 30% din mancarea pe
care o cumpara. Aceastd categorie ocupa 61,8 procente din totalul de 272 de respondenti. Cei ce irosesc
intre 10 si 30% reprezinta o categorie ce ocupa un procent considerabil, respectiv de 20,6%, iar cei ce
nu irosesc mancarea pe care o cumpara ocupa un procent de 14,7%. Cei mai putini sunt respondentii
care au declarat ca irosesc mai mult de 30% din mancarea pe care o cumpara, acestia fiind In procent
de 2,9%.
Graficul nr. 2.10: Tipuri de vehicule folosite pentru calatorii

Graficul nr. 2.10 prezinta categoriile de vehicule folosite de respondenti pentru a calatori, cat si
ponderile in functie de tipul de vehicul ales. Acest grafic sugereaza faptul ca majoritatea participantilor
la chestionar folosesc ca metoda de calatorie mersul, pedalatul sau mijloacele de transport in comun.
Aceasta categorie ocupa un procent de 57%. La o distanta de doar 14 puncte procentuale se regasesc
respondentii care au declarat ca folosesc masina pentru a calatori, acestia ocupand un procent de 43%.
Nici unul dintre participantii acestui chestionar nu au declarat ca folosesc motocicleta pentru a calatori.
Graficul nr. 2.11: Tipul de vehicul preponderent utilizat

Graficul nr. 2.11 ilustreaza tipurile de masini folosite de respondentii care au declarat la Intrebarea
anterioara ca folosesc masina ca mijloc de transport, cat si ponderile acestora in total. Din totalul de
272 de respondenti, 177 au declarat anterior ca folosesc masina pentru a calatori. Cei mai multi dintre
acestia folosesc 0 masind mica pe benzina sau diesel, ocupand un procent de 44,4%. Un procent
considerabil 1l constituie si participantii la chestionar care au declarat ca folosesc o masind medie pe
benzina sau diesel, respectiv 40,2%. Cei ce folosesc o masind mare pe benzina sau diesel ocupa un
procent de 9,4%. Procentul insumat al celor care au declarat ca folosesc cel mai des o masina electrica,
masind hibrida sau o masina hibrida cu plug-in este de doar 6,1%, din care 0,9 reprezinta procentul
celor care au declarat ca folosesc o masina electrica.
Graficul nr. 2.12: Timpul saptamdnal petrecut in autovehicul

Graficul nr. 2.12 prezinta intervalele de timp petrecute in masina sau motocicletd de catre
participantii la chestionar. Aceste intervale sunt cuprinse Intre 2 ore sau mai putin si 25 de ore sau mai

mult. Majoritatea respondentilor care au declarat anterior ca folosesc o masina pentru calatorii petrec
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saptamanal intre 2 si 5 ore In masina, saptamanal, acestia ocupand o pondere de 37,6%. Participantii
la chestionar care petrec saptamanal mai putin de 2 ore In masina ocupa o pondere de 34,2%, iar cei
ce petrec intre 5-15 ore ocupa o pondere de 21,4%. Procentul celor ce petrec saptamanal intre 15 si 25
de ore si mai mult de 25 de ore este de 6,9%.
Graficul nr. 2.13: Timpul saptamdnal petrecut in tren

Graficul nr. 2.13 ilustreaza intervalele de timp petrecute in tren pentru uz personal, inclusiv
naveta. Majoritatea participantilor la chestionar declara ca nu folosesc trenul pentru a calatori,
ocupand un procent de 76,6%. Participantii care petrec mai putin de 2 ore saptamanal in tren ocupa
un procent de 8,8%. Cei ce petrec intre 2 si 5 ore in tren ocupa un procent de aproximativ 7%, iar
categoriile de participanti care petrec intre 15 si 25 de ore saptamanal in tren pentru a calatori ocupa
un procent aproximativ de 6%.
Graficul nr. 2.14: Timpul saptamanal petrecut in autobuz

In graficul nr. 2.14 se observa ponderile intervalelor de timp siptimanale petrecute in autobuz de
participantii la chestionar. Intervalele de timp sunt cuprinse intre o ora sau mai putin si 10 ore sau mai
mult. Un numar considerabil de respondenti au declarat ca nu folosesc autobuzul pentru a calatori,
acestia ocupand un procent de 35,3%. Participantii care au declarat ca petrec mai putin de o ora
saptamanal ocupa un procent de 22,1%, iar cei ce petrec intre 1 si 3 ore saptamanal in autobuz detin
un procent de 18,8%. Participantii care petrec intre 3 si 6 ore sdaptdmanal detin un procent de 14% si
totodata cei ce petrec intre 6 si 10 ore sau mai mult sdptamanal in autobuz detin un procent
aproximativ de 10%.
Graficul nr. 2.15: Zboruri dus-intors in Furopa

Graficul nr. 2.15 prezinta ponderile respondentilor referitoare la numarul de zboruri dus-intors
efectuate in interiorul Europei, in ultimele 12 luni. Majoritatea participantilor la chestionar au declarat
cd nu au efectuat zboruri dus-intors in interiorul Europei in ultimele 12 luni, ocupand un procent de
79,4%. Participantii care au efectuat 2 zboruri dus-intors In ultimul an reprezinta 7%, iar cei care au
efectuat un zbor in ultimul an reprezinta 17%. Procentul insumat al celor care au efectuat 3 zboruri
sau mai mult 1n interiorul Europei in ultimele 12 luni este de aproximativ 7%.
Graficul nr. 2.16: Zboruri dus-intors in afara Europei

Graficul nr. 2.16 ilustreaza numarul de zboruri dus-intors efectuate in ultimele 12 luni in afara
Europei de catre participantii la chestionar. Un procent considerabil de 93% din cei 272 de respondenti
nu au efectuat nici un zbor in afara Europei, iar 3,7% din respondenti sustin ca au efectuat un singur
zbor dus-intors In afara Europei in ultimele 12 luni. Procentul ITnsumat al celor care au efectuat 2
zboruri sau mai mult In ultimul an in afara Europei este de aproximativ 3%.
Graficul nr. 2.17: Reprezentare a procentelor din zboruri compensate

Graficul nr. 2.17 prezinta ponderile respondentilor care au ales sa compenseze un anumit procent
din zborurile pe care le-au efectuat. Compensarea consta in plata unei sume de bani in plus pe langa
costul biletului de zbor, pentru a compensa emisiile de carbon produse de respectivul zbor.

In cazul a 77,9% din respondenti compensarea nu este aplicabild deoarece nu au efectuat nici

un zbor dus-intors in ultimele 12 luni. Pe de alta parte, 16,5% din cei 272 de participanti la chestionar
au declarat ca nu compenseaza nici un procent din zborurile efectuate. Altfel spus, dand la o parte pe

cei ce nu au efectuat zboruri in ultimele 12 luni, respectiv 77,9% din totalul de 272 de respondentji,
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ramanem cu un numar de 60 de respondenti care au efectuat zboruri, iar 45 din acestia declara ca nu
au compensat nici un zbor efectuat. Asadar, putem spune ca 75% din respondentii care au efectuat
zboruri in ultimele 12 luni nu au compensat nici un procent din zboruri, 18% au declarat ca au
compensat 25% din zboruri, iar cei ce au compensat 50% sau mai mult din zborurile efectuate ocupa
o pondere de doar 6%.
Graficul nr. 2.18: Tipuri de case locuite de respondenti

Graficul nr. 2.18 ilustreaza procentele respondentilor care declara ca locuiesc fie in casa
decomandatd, semi-decomandata sau tip terasa, fie apartament. Procentul cel mai pare este detinut de
participantii la chestionar care declara ca locuiesc in apartament, acesta fiind de 52,9%. Mai mult de
un sfert din totalul de 272 de respondenti declara ca locuiesc in casa decomandatd, detinand un procent
de 31,3%, iar cei care locuiesc in casa sem-decomandata sunt in proportie de 14,3%. Un mic procent
totodata este detinut de respondentii care declara ca locuiesc la casa tip terasd, acesta fiind de
aproximativ 1%.
Graficul nr. 2.19: Numarul de dormitoare

Graficul nr.2.19 prezinta in mod procentual categoriile de respondenti, respectiv numarul de
dormitoare ce se afla in locuintele acestora. Cea mai mare pondere, de 44,5%, se poate observa la
participantii la chestionar care au declarat ca locuintele acestora au 2 dormitoare. Respondentii ale
caror locuinte au 3 dormitoare ocupa o pondere de aproximativ 28% si totodata respondentii care au
declarat ca locuintele acestora au un singur dormitor ocupa o pondere de 22,1%. Nu in ultimul rand,
un mic procent de 5,5% este ocupat de respondentii ale caror locuinte au 4 dormitoare sau mai mult.
Graficul nr. 2.20: Numarul de persoane care locuiesc in casd

Graficul nr. 2.20 ilustreaza ponderile respondentilor in functie de numarul de persoane cu varsta
peste 17 ani care locuiesc in aceeasi casa. In grafic putem observa ci mai mult de jumitate din totalul
de 272 de participanti la chestionar au declarat ca locuiesc 2 persoane cu varsta peste 17 ani in casa
acestora, ocupand un procent de 50,7%. Totodatd, 19,5% din respondenti au declarat ca locuiesc 3
persoane in cas3, iar 9,9% au declarat ca locuiesc 4 persoane peste 17 ani in casa. Nu in ultimul rand,
respondentii care au declarat cd locuieste o singurad persoana in casele acestora este de 17,6%. Cel mai
mic procent, de aproximativ 2%, este detinut de participantii la chestionar care au declarat ca locuiesc
5 sau mai multe persoane cu varsta peste 17 ani in locuintele acestora.
Graficul nr. 2.21: Sursa primara de combustibil folositd la incalzirea locuintei

In graficul nr. 2.21 este prezentati fiecare categorie de combustibil care este folositd in mod primar
la incalzirea locuintelor respondentilor, respectiv ponderile acestora in functie de raspunsurile
participantilor la chestionar. Din totalul de 272 de respondenti care au participat la chestionar, 74,6%
au declarat ca utilizeaza gazul ca sursa primara pentru a-si incdlzi locuinta. Totodata, 11,4% din
respondenti au declarat ca utilizeaza electricitatea ca sursa primarda de combustibil, iar in egala
masura lemnul este combustibilul folosit cel mai des de o a treia categorie de respondenti. Nu in ultimul
rand, exista un procent de respondenti de aproximativ 2% care au declarat ca folosesc pompa de
caldura pentru a-si incalzi locuinta in anotimpul rece
Graficul nr. 2.22: FElectricitate la tarif verde

Graficul nr. 2.22 ilustreaza ponderile respondentilor in functie de tariful verde al electricitatii

acestora. Tariful verde al electricitatii indica faptul ca energia electrica primita de la anumiti furnizori
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provine din surse regenerabile. Daca energia electrica furnizata respondentilor provine din surse
regenerabile, acest lucru va fi indicat pe factura acestora. In grafic se observi faptul ci majoritatea
respondentilor, respectiv 59,9%, au declarat ca nu stiu daca energia electrica pe care o primesc de la
furnizorul lor este la un tarif verde, in timp ce, 35,7% din participantii la chestionar declara ca
electricitatea acestora nu este la un tarif verde.
Graficul nr. 2.23: Inchiderea regulati a luminilor si electrocasnicelor

Graficul nr. 2.23 exprima procentual starea in care sunt lasate luminile si electrocasnicele atunci
cand nu sunt utilizate. Inchiderea luminilor si scoaterea electrocasnicelor din standby atunci cand nu
sunt folosite reprezinta o practica foarte buna de a proteja mediul cat si a reduce amprenta de carbon.
In grafic putem observa ci majoritatea respondentilor, respectiv 83,1%, declari ci inchid regulat
luminile si nu lasa electrocasnicele in standby, in timp ce 16,9% din totalul participantilor la chestionar
nu obisnuiesc sa adopte aceasta practica.
Graficul nr. 2.24: Temperaturile padstrate in casd iarna

Graficul nr. 2.24 prezinta intervalele de temperaturi pastrate in casa iarna de catre respondenti,
cat si ponderile acestora in functie de raspunsurile participantilor. Aceste intervale sunt cuprinse de la
14 grade Celsius sau mai putin si 21 de grade Celsius sau mult. In grafic se poate observa ci majoritatea
participantilor la chestionar, respectiv 68%, prefera sa pastreze o temperatura cuprinsa intre 18 si 21
de grade Celsius pe timp de iarna in casa. Totodatd, o bund parte din totalul respondentilor la
chestionar declara ca prefera sa pastreze o temperatura mai mare de 21 de grade Celsius in cas3,
acestia ocupand o pondere de 26,1%. Respondentii care prefera o temperatura cuprinsa intre 14 si 17
grade Celsius pe timp de iarna in casad ocupa o pondere de doar 5,5%.
Graficul nr. 2.25: /mbundtaitiri ale eficientei energetice

Graficul nr. 2.25 prezinta cateva categorii de Imbunatatiri energetice care pot fi instalate in locuinte
cat si ponderile acestora in functie de raspunsurile participantilor la chestionar. Imbunatitirile
energetice ajuta mediul prin economisirea de energie electrica sau apa cat si prin reducerea pierderilor
de cilduri sau energie din locuinta. In grafic putem observa ci becurile economice reprezinti cea mai
des intdlnitd metoda de imbunatatire a eficientei energetice a locuintelor, 71,3% din totalul
respondentilor declarand ca folosesc aceste tipuri de becuri. Urmatoarea metoda des intalnita folosita
pentru eficientizarea energetica este reprezentata de geamurile duble, 54,8% din totalul de
respondenti declarand ca detin acest tip de imbunatatire.

Graficul nr. 2.26: Articole noi ne uz casnic achizitionate

Graficul nr. 2.26 ilustreaza ponderile in care unele articole de uz casnic noi au fost achizitionate de
participantii la chestionar. In grafic putem observa ci majoritatea respondentilor, respectiv 41,9% au
achizitionat in ultimele 12 luni un telefon mobil sau o tabletd. O buna parte din totalul respondentilor,
respectiv 34,5% declara ca au achizitionat un televizor, un laptop sau un computer personal.

Graficul nr. 2.27: Bugetul alocat pentru haine si incaltaminte

In graficul nr. 2.27 sunt prezentate mai multe intervale de bugete alocate intr-o luni obisnuiti
pentru haine si incaltdminte. Se observa ca majoritatea respondentilor, respectiv 75,4% din totalul de
272 aloca un buget cuprins intre 1 si 350 RON achizitionarii de articole de Imbracaminte si incaltaminte

noi, Intr-o luna obisnuita. Totodata 11,4% din respondenti declara ca aloca un buget cuprins intre 350
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si 1000 RON pentru achizitionarea acestor tipuri de articole, iar 11,4% din participanti nu aloca un
buget acestei categorii.
Graficul nr. 2.28: Bugetul alocat pentru animalele de companie

Graficul nr. 2.28 exprima intervalele de bugete alocate de citre participantii la chestionar pentru
animalele de companie si hrana acestora. Putem observa ca aproximativ jumatate din totalul de
respondenti, respectiv 47,4% declara ca nu au un animal de companie, in timp ce 28,3% din
respondenti alocd un buget cuprins intre 50 si 200 RON pentru animalele de companie si hrana
acestora, Intr-o luna obisnuita.
Graficul nr. 2.29: Bugetul alocat pentru produse de ingrijire

Graficul nr. 2.29 prezintd categoriile de bugete alocate produselor de sanatate, ingrijire si
frumusete intr-o luni obisnuiti de citre respondenti. In grafic putem observa ci 50% din totalul de
participanti la chestionar au declarat cd aloca un buget cuprins intre 0 si 50 RON acestei categorii de
produse, 47,4% aloca un buget cuprins intre 50 si 350 RON, iar categoria de respondenti care aloca un
buget mai mare de 350 RON se afla intr-o proportie de aproximativ 2%.
Graficul nr. 2.30: Bugetul alocat pentru servicii de telecomunicatie

Graficul nr. 2.30 ilustreaza categoriile de bugete alocate intr-o luna obisnuita serviciilor de
telecomunicatii. Putem observa ca majoritatea respondentilor, respectiv 79,4% declara ca aloca un
buget cuprins intre 1 si 200 RON acestei categorii de cheltuieli. Totodata, 16,5% aloca un buget cuprins
intre 200 si 500 RON serviciilor de telecomunicatii, iar aproximativ 3% din participantii la chestionar
nu au un buget alocat acestei categorii de cheltuieli.
Graficul nr. 2.31: Bugetul alocat divertismentului

Graficul nr. 2.31 prezintda intervalele de bugete alocate Intr-o luna obisnuita de participanti
cheltuielilor de divertisment si hobby. Se poate observa in grafic faptul ca majoritatea respondentilor,
respectiv 54,8% alocd un buget cuprins intre 0 si 150 RON acestei categorii de cheltuieli. Totodat3,
37,5% din respondenti atribuie un buget cuprins intre 150 si 300 de RON acestei categorii de cheltuieli,
iar numai 7% din participanti atribuie un buget cuprins intre 300 si 500 RON.
Graficul nr. 2.32: Tipuri de deseuri reciclate

Graficul nr. 2.32 ilustreaza principalele tipuri de deseuri care pot fi reciclate cat si ponderile
respondentilor care aleg sa le recicleze. Se poate observa ca majoritatea participantilor la chestionar,
respectiv 66,2% au declarat ca recicleaza plasticul, iar 56,3% din respondenti au declarat ca recicleaza
sticld. Totodatd, un sfert din totalul respondentilor composteaza mancarea, 46% recicleaza hartia sau
cartonul, iar 39% recicleaza dozele de aluminiu. Este insda important de mentionat ca 21,7% din totalul
de 272 de participanti la chestionar nu recicleaza sau composteaza nici unul dintre deseurile

enumerate in chestionar.

3. Concluzii

Media amprentelor de carbon ale celor 272 de participanti la chestionar este de 10,1, in timp
ce media amprentei de carbon a Romaniei este de 4,7 tone anual. Principalele categorii unde este
produsa o mare parte din amprenta de carbon a respondentilor sunt locuinta si calatoriile. Cea mai
mare amprentd de carbon inregistrata in chestionar este de 38,9 tone de dioxid de carbon iar persoana

cu cea mai mica amprenta de carbon a inregistrat o valoare de 6 tone de dioxid de carbon.
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Anexe

Care este genul Dvs. ?
272 de raspunsuri

® Femeie
® Barbat
@ Nu doresc sa raspund

Graficul nr. 2.1: Genul Respondentilor

in ce tip de mediu locuiti?
272 de raspunsuri

® Rural
® Urban

Graficul nr. 2.2: Tipul de mediu in care locuiesc respondentii

Care este starea dumneavoastra profesionala?
272 de raspunsuri

® Angajat/a

® Studenta

@ Liber profesionist

@® Nu lucrez sinu studiez
@ Nu doresc sa raspund

Graficul nr. 2.3: Starea profesionald a respondentilor
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Care este ultima forma de invatamant absolvita

272 de raspunsuri
@ 10 clase sau mai putin
@ Liceu (sau echivalent)
@ Postliceald
A @ Studii de licenta
I @ Studii de master
D ———

@ Studii de doctorat
@ Nu doresc sa raspund

Graficul nr. 2.4: Ultima forma de invatamant absolvita

in ce categorie se incadreaza venitul dvs.?
272 de raspunsuri

® 0RON
@ 0-1000 RON

@ 1000 - 2500 RON
@ 2500- 5000 RON
@ Mai multde 5000 RON

44,1% @ Nu doresc sa raspund

Graficul nr. 2.5: Categoriile de venituri in care se incadreaza respondentii

in ce categorie de varsta va incadrati?
272 de raspunsuri

@® Sub 18 ani
® 18-24
®24-35
®35-55
A @ 55+

@ Nu doresc sa raspund

Graficul nr. 2.6: Categoriile de vérsta in care se incadreazd respondentii
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Cum ati descrie cel mai bine dieta dvs?
272 de raspunsuri

® Carmnelafiecare masa
® Camelaunele mese
@ Fara carne de vitd

@® Carmne foarte rar

@ \egetarian

@ \egan

Graficul nr. 2.7: Tipurile de diete

Intr-o s&ptamand, cat cheltuiti pe mancare de la restaurante/ cantine?
272 de raspunsuri
® 0RON
@ 1-60 RON
© 60-100 RON
@ Mai multde 100 RON

Graficul nr. 2.8: Suma alocata pe mancarea de la restaurante/cantine

Din méancarea pe care o cumparati, cat irositi si aruncati?
272 de raspunsuri

@ Nimic

® 0% -10%

@ 10% - 30%

@ Mai multde 30%

Graficul nr. 2.9: Ponderea mancarii cumpdrate care este irositd
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in ce fel de vehicul c3latoriti cel mai des ca sofer/pasager?

272 de raspunsuri
® Masina
@ Motocicletd
@ Nici una din variantele de mai sus, merg,
pedalez sau folosesc un mijloc de
transporth comun

Graficul nr. 2.10: Tipuri de vehicule folosite pentru calatorii

Care dintre acestea descrie cel mai bine vehiculul pe care il utilizati cel mai mult?

117 rdspunsuri

® Masina electrica
@ Masina hibridé cu plug-in

@ Masina hibrida
9 49 @ Masina mica pe benzind sau diesel
(]
@ Masina medie pe benzini sau diesel

—
‘ @ Masina mare pe benzina sau diesel

Graficul nr. 2.11: Tipul de vehicul preponderent utilizat

Céate ore pe sdptdmand petreceti in masinad sau pe motocicletd pentru uz personal, inclusiv naveta?
117 raspunsuri
@ Mai putin de 2 ore
®2-50re
O 5-150re
® 15-250re
A @ Mai mult de 25 ore

Graficul nr. 2.12: Timpul saptamanal petrecut in autovehicul
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Céate ore pe saptamana petreceti in tren pentru uz personal, inclusiv naveta?
272 de raspunsuri

@ Nufolosesc trenul pentru a calatori
@ Mai putin de 2 ore

@ 2-50re

®5-150re

® 15-250re

@ Mai mult de 25 ore

Graficul nr. 2.13: Timpul saptamdnal petrecut in tren

Céate ore pe saptamana petreceti cu autobuzul pentru uz personal, inclusiv naveta?
272 de raspunsuri

@ Nu folosesc autobuzul pentru a calatori
@ Mai putin de 1 ora

@ 1-3ore

®3-6ore

| @5-100r

@ Mai multde 10 ore

18,8%

Graficul nr. 2.14: Timpul saptamanal petrecut in autobuz

in ultimul an, cate zboruri dus-intors ati efectuat in total c&tre urmétoarele locatii? in Europa
272 de raspunsuri

300
216 (79,4 %)
200
100
0, 0,
1763 %) 19.(7%) 8(2,9 %) 6(2,|2%) 3(1,|1 %) o(ol%) U(ﬂ%) 2(0,|7%) 0(0|%) 1(0,|4%)
0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Graficul nr. 2.15: Zboruri dus-intors in Europa
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In ultimul an, cate zboruri dus-intors ati efectuat in total citre urméatoarele locatii? in afara Europei
272 de raspunsuri

253 (93 %)

200

100

10 (3,7 %) 2(0,|7 %) 4(1,|5 %) 2(0,|7 %) o(u‘ %) 0(o| %) 0(0I %) 1(o,|4 %) o(ol %) o(o| %)
0
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Graficul nr. 2.16: Zboruri dus-intors in atara Europei

Ce procent din zborurile dvs. compensati? Compensarea emisiilor de carbon inseamné cé pasagerii

pot plati putin in plus pentru a ajuta la compensarea emisiilor de carbon produse de zborul lor.
272 de raspunsuri

@ Nici unul

® 25%

@ 50%

® 5%

@ Toate

® Nuse aplica

Graficul nr. 2.17: Reprezentare a procentelor din zboruri compensate

in ce fel de casé locuiti?
272 de raspunsuri

@® Decomandata

® Semi-decomandata
@ Terasa

@ Apartament

Graficul nr. 2.18: Tipuri de case locuite de respondenti
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Cate dormitoare are casa dvs?
272 de raspunsuri

[ B
[
o3

® 4 sau mai multe

Graficul nr. 2.19: Numdrul de dormitoare

Céte persoane (cu varsta peste 17 ani) locuiesc in casa dvs?
272 de raspunsuri

[ B
[
o3
04

® 5 sau mai multe

Graficul nr. 2.20: Numarul de persoane care locuiesc in casa

Ce folositi pentru a va incélzi locuinta? Va rugam sd indicati sursa primard de combustibil care este
utilizata.

272 de raspunsuri

® Gaz

® Picuri

@ Electricitate

® Lemn

@ Pompa de caldura

Graficul nr. 2.21: Sursa primara de combustibil folosita la incalzirea locuintei
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Electricitatea dvs. este la un tarif verde? Tariful dvs. este planul energetic la care va aflati. Daca

energia electrica provine din surse regenerabile, aceasta va fi indicata pe factura dumneavoastra.
272 de raspunsuri

@ Nu stiu
® Nu

@ Da, dar tariful este mai putin de 100%
regenerabil

@ Da, 100%

Graficul nr. 2.22: Electricitate la tarif verde

Inchideti regulat luminile si nu lasati electrocasnicele in standby?

272 de raspunsuri
® D=
® Nu

Graficul nr. 2.23: Inchiderea regulatd a luminilor si electrocasnicelor

Ce temperatura preferati sa pastrati in casa iarna?

272 de raspunsuri
® Sub 14°C
@® 14-17°C
@ 18-21°C
@ Mai multde 21°C

Graficul nr. 2.24: Temperaturile pdstrate in casa iarna
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Care dintre aceste imbunatatiri ale eficientei energetice a locuintei sunt instalate in casa dvs.?
Selectati tot ce se aplica.

272 de raspunsuri

Becuri economice 194 (71,3 %)
49 (18 %)

58 (21,3 %)

lzolatie mansarda
Izolatie subsol/perete solid
Boiler in condensare 21 (7,7 %)
Geam dublu 149 (54,8 %)
itinguri cu debitredus la robine... 15(5,5 %)
14 (5,1 %)
12 (4,4 %)
24 (8,8 %)

0 50 100 150 200

Panouri solare
incalztor solar de ap3

Nici una din cele de mai sus

Graficul nr. 2.25: Imbunatitiri ale eficientei energetice

In ultimele 12 luni, ati cumparat vreunul dintre aceste articole noi de uz casnic? Selectati tot ce se
aplicad

272 de raspunsuri

TV, laptop sau PC 95 (34,9 %)

Pies& de mobilier mare 33 (12,1 %)

Masina de spélat, masina de

40 (14,7 %
spalatrufe, uscator de rufe sau... (14,7 %)

Telefon mobil sau tabletd 114 (41,9 %)

Nici una din cele de mai sus 99 (36,4 %)

Graficul nr. 2.26: Articole noi ne uz casnic achizitionate

intr-o luna obisnuitd, cat cheltuiti pe haine si ncltdminte? Nu includeti haine second-hand, doar

cele pe care le-ati cumparat noi.
272 de raspunsuri

® ORON

® 1-350 RON

@ 350 -1000 RON

@ Mai multde 1000 RON

Graficul nr. 2.27: Bugetul alocat pentru haine si incaltaminte



AEE Papers, Issue 7,2023 20 din 21

intr-o luna obisnuita, cat cheltuiti pentru animalele de companie si hrana pentru animale de
companie?
272 de raspunsuri

@ Nu am animale de companie
® 1-50RON

@ 50-200 RON

@ Mai multde 200 RON

Graficul
nr. 2.28: Bugetul alocat pentru animalele de companie

Tntr-o luna obisnuita, cat cheltuiti pe produse de sanatate, frumusete si ingrijire?
272 de raspunsuri

® 0-50RON
® 50-350RON
@ Mai multde 350 RON

Graficul nr. 2.29: Bugetul alocat pentru produse de ingrijire

intr-o luna obisnuita, cat cheltuiti pe serviciile de telefonie, internet si televiziune?

272 de raspunsuri

® 0RON

® 1-200RON

@ 200-500 RON

@ Mai multde 500 RON

Graficul nr. 2.30: Bugetul alocat pentru servicii de telecomunicatie
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Intr-o lun& obisnuitd, cat cheltuiti pentru divertisment si hobby-uri (sport/gimnasticé, cinema, carti,

ziare, gradinarit, jocuri pe calculator)
272 de raspunsuri

@® 0-150RON
@® 150-300 RON
@ 300-500RON

A @ Mai mult de 500 RON

Graficul nr. 2.31: Bugetul alocat divertismentului

Pe care dintre aceste tipuri de deseuri le reciclati si/sau compostati? Selectati tot ce se aplica

272 de raspunsuri

Méncare 68 (25 %)

Hartie/ carton 125 (46 %)

Doze de aluminiu 106 (39 %)

Plastic 180 (66,2 %)
Sticla 153 (56,3 %)
Nici una din cele de mai sus 59 (21,7 %)
0 50 100 150 200

Graficul nr. 2.32: Tipuri de deseuri reciclate



